Zatacznik nr 1 do zarzadzenia dyrektora 125/24/25

Regulamin obowigzujacy na plywalni przy Zespole Szkot nr 4

im. Krolowej Jadwigi w Dgbrowie Gorniczej
aktualizacja 20 lutego 2025r.

1. Na ptywalni pod opieka ratownika odbywajg si¢ wg harmonogramu:

-zajecia wychowania fizycznego, zaj¢cia pozalekcyjne prowadzone przez nauczycieli
wychowania fizycznego, w grupach maksymalnie 15 osobowych na jednego
prowadzacego, ilos¢ oséb przebywajgcych réwnoczesnie na basenie nie moze przekroczy¢
30 osob,

-zajgcia prowadzone przez instytucje, firmy posiadajgce umowe uzyczenia lub wynajmu
basenu (za bezpieczenstwo uczestnikow tych zaje¢ odpowiedzialnos¢ ponosi osoba
organizujgca zajecia, wynajmujaca lub uzyczajaca basen), maksymalnie 8 o0séb
plywajacych na torze.

-ptywanie ogdlnodostepne(ilosé 0sob plywajacych nie moze przekraczaé 30 0sob).

2. Wszyscy uczestnicy zajeé na ptywalni wchodzg i wychodzg rownoczesnie pod opieka
prowadzacych zajecia.

3. Na plywalni obowigzuje zmienny stréj kapielowy, czepek i klapki.

4. Zabrania si¢ plywania w bizuterii.

5. Przed wejéciem do wody nalezy oplukaé¢ cialo pod prysznicem i zamoczy¢ nogi
w brodziku z ptynem dezynfekujgcym.

6. Na plywalni obowigzuje zachowanie ciszy, porzadku i czystosci oraz
podporzadkowanie si¢ prowadzacemu zajgcia i ratownikowi.

7. Korzystajacym z Dbasenu nie wolno powodowaé sytuacji zagrazajgcych
bezpieczenstwu wiasnemu i innych oséb, a w szczegolnosci:

e wchodzi¢ do wody bez zgody prowadzacego, ratownika,

e biegad, popychac i wrzuca¢ do wody inne osoby,

e skaka¢ do wody, skoki do wody sa mozliwe jedynie podczas zaje¢ zorganizowanych
oraz w miejscu wyznaczonym do ich prowadzenia, a za ich bezpieczenstwo odpowiada
prowadzacy zajgcia.

8. Osoby niszczagce sprzet sportowy lub urzadzenia na plywalni ponosza
odpowiedzialno$¢ materialna (w przypadku osob nieletnich ich rodzice).

9. Osoby lub grupy korzystajace ze sprz¢tu, powinny odlozy¢ go w wyznaczonym
migjscu.

10. Za porzadek pozostawiony na ptywalni odpowiada grupa i jej opiekun.

11. Na ptywalni obowigzuje sygnalizacja dzwigkowa:

- jeden gwizdek-korzystajacy z plywalni przerywaja plywanie, uwaga wszystkich
kgpigcych si¢ powinna by¢ zwrocona na ratownika lub prowadzacego,

-dwa gwizdki oznaczajg koniec zajg¢, uczestnicy powinni niezwlocznie opusci¢ basen
W wyznaczonym miejscu,

-seria krotkich gwizdkow oznacza alarm, wszyscy wychodzg natychmiast z wody.

12. Za cenne rzeczy pozostawione w szatniach szkola nie odpowiada.



Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placéwkach.
(Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.)



